
IL TUO RETREAT 
OLISTICO NEL CUORE 
DI FAVIGNANA, 
SIAMO PRONTI 
AD ACCOGLIERE 
LA TUA VISIONE.

Favignana –– Isole Egadi ( Italia )
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RETREAT 
• Intro
• 
•  

•  
 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• Contatti 

T E RRE  D E L  FA V O N I O
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BENVENUTI A
TERRE DEL FAVONIO

 
esperienze immersive di yoga, pilates e benessere a 360 gradi.

Terre del Favonio  

cucina vegetariana e vegana con prodotti locali biologici  

Siamo pronti ad accogliere la tua visione.

I L  T U O  RE T REA T  O LI S T I C O  N E L  C U O RE  D I  FA V I G N A N A
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LE DIMORE
D U E D I M O RE , U N’ U N I CA V I S I O N E:  
B EN E S S ERE AU T EN T I CO A CO N TAT TO CO N LA NAT U RA
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6 camere eleganti

vista panoramica

 

 
12-14 persone (6 camere matrimoniali doppie, di cui 2 adattabili a triple)

 
aprile – maggio e ottobre – novembre

DIMORA 
DELL’OLIVASTRO

LO CA T I O N  P RI N C I P A LE ,  
U N ’A T M O S F E RA  D I  A S S O LU T A  P A C E  E  T RA N Q U I LLI T À
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D I M O RA  D E LL’ O LI V A S T RO
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D I M O RA  D E LL’ O LI V A S T RO



shala immerso nell’uliveto

 

LO SHALA
LA  P RA T I CA ,  C I RC O N D A T I  D A LLA  N A T U RA
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D I M O RA  D E LL’ O LI V A S T RO
S H A LA
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8 camere  

natura incontaminata  

 
CiboChiacchiereVino  

• Una pedana yoga fronte mare

 
16 persone (8 camere matrimoniali doppie, di cui due con letti separabili)

 
aprile – maggio e ottobre – novembre

DIMORA 
CALA DEL POZZO

I L  LU O G O  I D EA LE  P E R  G RU P P I  P I Ù  N U M E RO S I 
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D I M O RA  CA LA  D E L  P O Z Z O
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D I M O RA  CA LA  D E L  P O Z Z O
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Dimora Cala del Pozzo

 

 
in alcune occasioni  

 apericena al tramonto  
 

 

CIBO CHIACCHIERE VINO
U N  A N G O LO  D I  G U S T O  E  B E LLE Z ZA  C H E  G U A RD A  L’ O RI Z Z O N T E , 
I L  RI S T O RA N T I N O  S U L  M A RE  
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C I B O  C H I A C C H I E RE  V I N O
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nutrire,  

rigenerare e accompagnare

biologa nutrizionista Giulia
prevenzione e della cura attraverso il cibo

biologici, freschi e di stagione

vegetariane e vegane

VIAGGIO TRA SALUTE 
E CONSAPEVOLEZZA

U N A  C U C I N A 
C H E  N U T RE  I L  C O RP O  C O M E  LA  M E N T E
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L’Azienda Agricola Terre del Favonio

raccogliere i prodotti dell’orto
frantoio ed il nostro forno

TERRE DEL FAVONIO
LA  N O S T RA  A Z I E N D A  A G RI C O LA , 
D A L  CA M P O  A LLA  T A V O LA :  I L  V E RO  K M  Z E RO  
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A Z I E N D A  A G RI C O LA  T E RRE  D E L  FA V O N I O
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funzionale al percorso olistico

bioterapia nutrizionale  

 
 

La cura con cui nutriamo gli ospiti

L’ALIMENTAZIONE
CHE CURA E PREVIENE

C I B O  F U N Z I O N A LE ,  C I B O  E M O Z I O N A LE
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Per me il cibo è nutrimento, piacere e cura.

 

 

 

Un’esperienza che nutre il corpo, risveglia i sensi e riporta alla terra.

CHIARA
LA  N O S T RA  C U O CA  O LI S T I CA 
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 raccolta nell’orto di terre del favonio 

 visita al forno e al frantoio 

 cooking class 

 foraging 

ESSERE IN NATURA
E S P E RI E N Z E  RA D I CA T E  N E LLA  T E RRA 
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 trekking al castello di santa caterina 

 uscita in barca a vela 

 pratica al museo della camparìa 

 visita ai giardini dell’impossibile & museo della tonnara 
 

ESPERIENZE TRA
CULTURA E MEDITAZIONE

C O N N E T T E RS I  C O N  L’ I S O LA ,  D E N T RO  E  F U O RI  D I  S É
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(Periodo: )

formula pernotto e food inclusi:
Prezzo per camera:

Incluso:
 

 

Extra:

 

 

Acconto e politica di cancellazione:

veniamo incontro agli insegnanti ,  qualsiasi tua esigenza comunicacela e offriremo il massimo  supporto.

TARIFFE INDICATIVE
I N F O RM A Z I O N I  O RI E N T A T I V E
P E R  L’ O RG A N I Z ZA Z I O N E  D E L  T U O  RE T REA T
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rrivo in Sicili

aeroporti più vicini:
• Trapani Birgi (Vincenzo Florio)
• Palermo Falcone-Borsellino

collegmenti mrittimi per Fvignn:
• Aliscafo
• Traghetto

COME RAGGIUNGERCI 
FA V I G N A N A  È  P I Ù  V I C I N A  D I  Q U A N T O  P E N S I

una volta sull’isola:
trasferimenti privati  
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 mare cristallino e cale nascoste 

 
 

 
 

 

FAVIGNANA L’ISOLA 
CHE RIGENERA

T RA  M A RE ,  LU C E  E  P I E T RA :  
L’A N I M A  S E LV A G G I A  D I  FA V I G N A N A
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 le cave di tufo 

 tradizioni e luoghi storici 
 

 
 

 tmosfere senza tempo 

 

FAVIGNANA 
L’ISOLA CHE RIGENERA

T RA  M A RE ,  LU C E  E  P I E T RA :  
L’A N I M A  S E LV A G G I A  D I  FA V I G N A N A
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CERTI LUOGHI NON SI 
DESCRIVONO, SI SENTONO

I M M A G I N I  C H E  RA C C O N T A N O 
U N ’ E S P E RI E N ZA

_  26



_  27



_  28



giulia tagliavia   
t.   
mail  

liscfo ›› link

traghetto ›› link

pullman ›› link 

ncc privato ›› t.  

transfer su Favignana ›› t.

CONTATTI E LINK UTILI  
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